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V/v huéng dan xir Iy tinh hubng khi
nguol cach ly co van dé stc khoe

- Kinh guri:
l KHAN - Bénh vién truc thudc Bo, Nganh;

- Bénh vién cong lap va ngoai cong lap;

- Trung tdm Cép ctru 115 Thanh phé;

- Trung tim Kiém soét Bénh tat Thanh phd;

- Trung tdm Y té thanh ph6 Thi Dirc va quan/huyén.

Hién tai, tinh hinh dich b¢nh COVID-19 trén dia ban Thanh phd dang dién bién rit
phuc tap, sb truong hgp phai cach ly tap trung ngdy cang ting. Hién nay, thanh phd di co
tong cong 73 khu cach ly tap trung, s0 luong ngudi cach ly da vuot 5.700 nguoi, dy bao
con tiép tuc tang trong thoi gian t6i. Ddng thoi thanh phé dang thuc hién gidn cach xa hoi
theo Chi thi 15/CT-TTg, riéng quan Go Vap va phuong Thanh Loc quén 12 phai gian
cach theo Chi thi 16/CT-TTg, viéc dap tng nhu cau cham séc sirc khoé va cap ci,
chuyén bénh cép ctru tir cac khu vure cach ly tap trung, céc khu vue bi phong toa den cac

bénh vién vira dam béo an toan trong cdng tac phong chéng dich, vira dam bao cdp ctu
Kip thoi cho ngudi bénh tré nén céap bach.

Nham dam bao cho ngudi dan & nhing khu vuce nay vira duge tiép can y té kip thoi,
hi¢u qua, vira dam bao tuén thu céc quy dinh vé phong, chong dich COVID-19, So Y té
dé nghi cac don vi khan trwong trién khai thuc hién mot s ndi dung nhu sau:

1. Pbi voi nguoi bénh dang dwgc cach ly tai khu cach ly tip trung quan/huyén

va ngwdi bénh dang sinh song tai cac khu vwe dang dwoc phong toa do ¢6 dich
COVID-19:

1.1 Trwong hop nguoi cdch ly cé vin dé vé sicc khoé cin dwgc kham bénh (khong
cip ciru): Nhan vién truc khu cach ly thong tin ngay cho trung tm y té quan/huyén; khi
nhén duge thong tin, trung tim y t& quan/huyén ctr bac s dén kham bénh cho ngudi bénh.

Truong hop nguodi bénh dang dwgc cach ly tai khu cach ly tip trung co cac
triéu ching nghi ngd mac COVID-19 nhu sét, ho, dau hong,...: trung tdm y té lay mau
xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 (HCDC chiju trach nhiém huéng dan st
dung va cép céc kit xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 cho cac khu céch ly).

+ Néu két qua x¢t nghiém nhanh khang nguyén duong tinh: lién hé Trung tam
Cap ciru 115 diéu phdi xe cdp ciru cla cac tram cap ctu vé tinh van chuyén nguoi bénh
dén cac bénh vién duoc phén cong tiép nhan diéu tri COVID-19.

+ Néu két qua xét nghiém nhanh khang nguyé€n am tinh: ldy méAu xét nghi¢ém RT-
PCR, dong thoi tiép tuc theo ddi, cach ly ngudi bénh & budng riéng biét.

Trwong hop ngwdi bénh dang sinh sdng tai cac khu vire dang dwgc phong toa
do ¢6 dich COVID-19 c6 cac triéu chimg nghi ngd méc COVID-19 nhu sot, ho, dau
w
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hong,...: bac st kham bénh s& lién hé Trung tdm Cip ctru 115 dé diéu phdi xe cip ciru »
dua ngudi bénh dén kham sang loc tai cac bénh vién quan/huyén trén cung dia ban.

Trudng hop ngudi bénh c6 cac triéu chirng cin kham chuyén khoa, trung tam
y té lién hé bénh vién quan/huyén hodc bénh vién thanh phé dé duogc tu van va hd tro.
Trudng hop cén chuyen ngudi bénh dén bénh vién dé kham chuyén khoa, lién hé Trung
tam Cip ctru 115 dé duge hd trg van chuyén nguoi bénh.

Cdc bénh vién wu tién tiép nhan, sang loc va khdm chuyén khoa (tai buong khdm
sang loc), néu chiea c6 chi dinh nhdp vién thi ké toa va hudng dan nguoi bénh, ban gmo
nguoi bénh lai cho é-kip cap ciru 115 dé van chuyen nguoi bénh vé khu cdch ly (Luu y:
xe cdp ciru 115 s€ cho trong khodng thoi gian t6i da 30 pht, néu qud thoi gian nay thi

bénh vién phai sir dung xe cdp ciru ciia bénh vién dé chuyén nguoi bénh tré vé khu cdch
ly).

1.2 Trwong hop ngwoi cdch ly cé vin d@é khan cip vé sikc khoé cin dwge cép ciru:
Nhén vién truc khu cach ly goi ngay cho Trung tim Cép ctru 115, Trung tam Cap ciru
115 chiu trach nhiém diéu ph01 é-kip cip ctru thudce mang ludi cAp ciru ngoai bénh vién
dén so, cép ciru va vén chuyen nguoi bénh dén khoa Cép ciru cua bénh vién quan/huyén
trén cung dia ban (tai buong Cap ctru sang loc). Truong hop can cép ctru chuyén khoa
(trong trudng hop ngudi bénh bi dot quy, con dau that ngue, cép ciru san phu khoa,...),
Trung tdm Cép ctiru 115 chiu trach nhiém lién hé cac bénh vién da khoa, chuyén khoa
thanh phd dé chuyén ngudi bénh dén.

2. Doi v6i ngwoi bénh dang dwge cach ly khu cach ly tip trung thanh phd

2.1. Truong hop nguwoi cdich ly cé vin dé vé sivc khoé cin dwoc khdm bénh (khong
cdp cirn): Béc si tryc khu cach ly chiu trach nhiém kham bénh cho ngudi bénh.

Trudng hep ngudi bénh c6 cac triéu chirng nghi ngd mic COVID-19 nhu sdt,
ho, dau hong,...: ldy miu xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 (HCDC chiu

trach nhiém hu(mg dan st dung va cdp cac kit xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-
CoV-2 cho cac khu cach ly tap trung).

+ Néu két qua x€t nghiém nhanh khang nguyén duong tinh: li€n hé Trung tam
Cap ciru 115 diéu phdi xe cap ciru cla cdc tram cap ciru v¢ tinh van chuyén ngudi bénh
dén cac bénh vién dugc phan cong tiép nhan diéu tri COVID-19.

+ Néu két qua x¢t nghiém nhanh khang nguyén &m tinh: 14y mau xét nghiém RT-
PCR, déng thoi tiép tuc theo doi, cach ly ngudi bénh & budng riéng biét.

Truwong hop ngudi bénh cé cac tridu chirng cin kham chuyén khoa, bac si truc
khu cach ly lién h¢ v6i bénh vién dugce phén cong phu trach chuyén mén theo tirng khu
cach ly (danh sach dinh kém), hodic bénh vién thanh phd dé dugc tu vén va hd tro.
Truong hop cin chuyén ngudi bénh dén bénh vién dé kham chuyén khoa, lién hé Trung
tam Cép ciru 115 dé dugce hd trg van chuyén ngudi bénh.

2.2 Trwong hop nguoi cich ly cé vin dé khén cip vé sirc khoé cin dwoc cip ciru:
bac si tryc khu cach ly goi ngay Trung tim Cép ctru 115, Trung tdm Cép ctru 115 chiu
trach nhiém diéu ph01 €-kip cép ciru thugc mang ludi cap ciru ngoai bénh vién dén so,
cép cfru va vén chuyen ngudi bénh dén khoa Cép ciru cua bénh vién quan/huyén trén
cung dia ban (tai budng Cap ciru sang loc). Trudng hop can cAp ctru chuyén khoa (trong
truomg hop ngudi bénh bi dot quy, con dau thit nguc, cép ctru san phu khoa,...), Trung
tam CAp ciru 115 chiu trach nhiém lién hé cac bénh vién da khoa, chuyén khoa thanh pho
dé chuyén ngudi bénh dén. 2




3. Déi véi nguoi bénh dang dwoc cach ly tai cac khu cach ly caa khach san:

- Truong hgp ngudi bénh 12 nguoi nude ngoai: quan ly khach san (phé ban didu
hanh khu céach ly khach san) lién h¢ véi Trung tam Cap ctru 115 dé didu ph01 mang ludi
cdp citu ngoai bénh vién van chuyén ngudi bénh dén cac bénh vién di diéu kién kham

chira bénh cho nguoi nudce va co khu céch ly (theo phu luc 2 cong van 770/SYT-NVY
ngay 05/02/2021 cta S& Y té).

- Truong hop ngudi bénh la ngudi Viét Nam: quén ly khach san (phé ban diéu hanh
khu cach ly khach san) lién hé v6i Trung tam cép ciru 115 dé diéu phdi mang ludi clp
ciru ngoai bénh vién véan chuyén ngum bénh vé khu cach ly cta cic bénh vién
quan/huyén trén dia ban hoéc cac bénh vién chuyén khoa (c6 khu cach ly).

4. Truong hep thuyén vién tai cac cang hang hai khi cin cp ciru: lién hé Trung
tam Kiém soat Bénh tat Thanh pho dé x4c dinh tinh trang sirc khde cia nguoi bénh, néu
ngudi bénh can kham, diéu tri, cdp ciru, lién hé Trung tdm Cap cru 115 @ didu phm

mang ludi cap ciru ngoai bénh vién van chuyén ngudi bénh vé Bénh vién Da Chién Cén
Gid dé dugc kham va dicu tri.

5. Truong hop nguwdi bénh c6 chi dinh chay thn nhan tao nhung dang sinh
song ¢ cac khu vwe gian cach xa héi theo Chi thi 16/CT-TTg va khu vue cachly y té
do c¢6 dich COVID-19:

Trung tdm cép ctru 115 diéu phbi mang ludi cdp ciru ngoai bénh vién vén chuyén
ngudi bénh dén cac bénh vién ma nguoi bénh da chay than nhén tao dinh ky.

Céc bénh vién thuc hién chay than nhén tao phai ting cudng sang loc, bd tri buéng
chay thén nhan tao riéng biét danh cho nguoi bénh dang dwgc cach ly tap trung, dong
thoi xdy dung va tudn thi quy trinh phong chéng 1ay nhiém COVID-19 trong sudt qua
trinh di chuyén ngudi bénh va trong subt thdi gian chay than nhén tao.

‘ Riéng nguoi bef:nh mic COVID-IQ cén chay than nhan tao s& dugc thuc hién tai BV
dicu trj COVID-19 Cén Gid (c6 budng cach ly ap lyc &m chuyén ding cho chay than ¢
ngudi bénh mac COVID-19).

Luweu y: Cdc bénh vién tuyét doi khong dwoc tir chéi tiép nhdn nguoi bénh dang song
o cdc khu vuc gian cach xd hgi theo Chi thi 16/CT-TTg va cdc khu vuc dang duoc phong
toa do co6 dich COVID-19; nguoi bénh dang duwoc cach ly tdp trung tai cdc khu cdch ly
trén dia ban thanh pho.

S Y té d& nghi cac don vi nghiém tic trién khai thuc hién, khong dé xay ra trudong
hop nguoi bénh & cac khu vuc gidn cach xa@ hoi theo Chi thi 16/CT-TTg hodc cac khu
vuc cach ly khong dugce cép ctru, diéu tri kip thoi; dong thoi khong dé xdy ra truong hop
lay nhiém SARS-CoV-2 cho nhén vién y té va cho ngudi bénh khéc.

(Bmh kém: danh sdch dau méi cdc bénh vién dwoc phdn cong phy trdch diéu tri
cho cdc khu cdch ly tdp trung thanh phé)./, wy

- Nhur trén;

- UBND TP (dé bao céo);

- UBND quan/huyén (dé phdi hop);
- Ban Giam ddc S& (dé béo céo);

- Luu: VT, NVY (LMTL).

Noi nhin: KT GIAM DOC
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ANHEACH DAU MOI CAC BENH VIEN PUQC PHAN CONG PHU TRACH

U TRI CHO CAC KHU CACH LY TAP TRUNG THANH PHO
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Pon vi cong tac

Dién thoai

Trung tam cach ly tap trung tai Ky tic x4 Dai hoc Qudbc gia

Truong Vén Diing Bénh vién Thanh phé Thu Pic| 0938284896
Trung tdm cach ly tap trung Trung tim Gido duc QP&AN, Dai hoc Qubc gia

Nguyén Vian Duoc Bénh vién Da khoa khu vuc 0903862597
Pham L€ Nam Thua buc 0918954515

Trung tam cach ly tip trung Ky tu

¢ x4, Hoe vién Chinh tri Khu vye IT

Tran Thanh Sang

Bénh vién Lé Van Viét

0918543115

Trung tAm cach ly tip trung tai Ky tic x4, Trudng Pai hoc Sw pham TP.HCM

Lé Nguyén Hoang Bénh vién Quan 11 0909290800

Trung tam cach ly tap trung Truwong Quan sy Quan khu 7

Vii Btc Tu 0917652065
5 Bénh vié an 12

Trdn Vin Thuc Sltiitn Quin 0977424295

Trung tim cach ly tap trung Truwong HUFLIT co sé 2 huyén Hoc Mon

Phan Hong Ngoc

Bénh vién quan Tan Binh

0937173712
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